
CONVOCATORIA
BÁSQUETBOL 



CATEGORIA LIBRE BASQUETBOL

1. LUGAR Y FECHA 

Se llevará a cabo en las instalaciones del Colegio Los Altos, del 12 al 15 de marzo 
del 2025. 

2. PARTICIPANTES 

Los  equipos de la categoria libre estaran conformados por un minimo de 6 y un
maximo de 15 jugadoras 

3. REQUISITOS 

Las participantes deben ser mamás o ex alumnas del colegio participante. 

4. CATEGORÍAS 
Libre: ex alumnas y mamás (no entrenadoras)

5. INSCRIPCIONES 

Quedan abiertas a partir de la publicación de la presente hasta el 16  de 
enero de 2025. 
Cubrir costo de $3,000.00 por equipo.

6. CAMBIOS 

Todos los cambios en los registros de atletas podran realizarse hasta el dia 16
de enero del 2025.



8. REGLAMENTO 

El vigente de la FIBA y el interno de la competencia. Cada colegio podrá
registrar a un equipo.

9. UNIFORMES 

Los equipos deberán presentarse con el mismo color de playera, con número en 
el uniforme, short deportivo, sin bolsas ni cierres. Las jugadoras no podrán 
utilizar ningún objeto que sea peligroso para ellas mismas o para las demás 
jugadoras, incluyendo cualquier tipo de joyas (anillos, relojes, aretes, piercing, 
paliacate, pulseras de cualquier tipo, etcétera). 

10. ARBITRAJE 

El que asigne el comité organizador. 

11. PREMIACIÓN 

Medallas individuales a los tres primeros lugares por categoría y trofeo a los 3 
primeros lugares. 
 

12. TRANSITORIOS 

Todos los puntos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos en su 
totalidad por el Comité Organizador. 

7. SISTEMA DE COMPETENCIA 

Será de acuerdo al número de equipos participantes, pudiendo ser por sistema 
de grupo o Round Robin. 



ANEXO TÉCNICO
BASQUETBOL 

1. ESPECIFICACIONES POR CATEGORÍA 

CATEGORÍA   

Libre

BALÓN

#6 

ALTURA 
DEL ARO 
   

3.05 m 

CAMBIOS 
    

 Libre 

TIRO
 LIBRE

4.80 m 

TIRO A LA 
CANASTA 

24  
seg.

2. PUNTUALIDAD 

2.1 La entrenadora y sus jugadoras deberán presentarse 10 minutos antes de la hora 
programada en la cancha correspondiente y con su cédula debidamente sellada. 
2.2 No habrá tolerancia para el inicio de un encuentro, excepto en el primer juego de la 
jornada, con un margen de 10 minutos. 

2.3 El árbitro concederá 5 minutos de calentamiento en la cancha. 

3. TÉCNICO 

4.1 El salto entre dos solamente se realiza al inicio de cada partido, y se utilizará la regla 
de alternancia (el equipo que no obtenga posesión de balón en el primer salto tendrá la 
primera posesión y se irá alternando cada vez que se presente una oportunidad de salto 
entre dos. Los árbitros y la mesa indicarán la posesión). 



4.2 Sistema de desempate: 
a) Se aplica 5 minutos extras , solo únicamente se cronometran los 2 últimos
minutos del ultimo cuarto. 

4.3 Para todas las categorías: 
a) 4 cuartos de 10 minutos cada uno 
b) El reloj no se pausa en tiempos fuera, solo se pausará en los últimos 2 minutos si 

hay una diferencia de 10 puntos en el cuarto cuarto 
c) Se cronometran los últimos 2 minutos del último cuarto, siempre y cuando la 

diferencia sea de menos 10 puntos 
d) Sustituciones son libres 
e) Se puede usar cualquier tipo de defensa. 

5. PUNTUACIÓN Y CRITERIO DE DESEMPATE

5.1 Puntuación. 

Partido ganado, 2 puntos 
Partido perdido, 1 punto 
Partido perdido por ausencia, 0 puntos 

5.2 Desempate: 

1er criterio: Resultado entre sí (dos equipos). 
2do criterio: Diferencia entre puntos anotados y recibidos. 
3er criterio: Mayor cantidad de puntos anotados entre los equipos involucrados. 

Alexia Zepeda Torrez 
Coordinadora Básquetbol 
azepeda@losaltos.edu.mx 
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